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Tu as une question sur tes études ?
Tu cherches un conseil ou un accompagnement ?

Contacte le Point Info Etudiant
Ra 0380393980

Découvre dans ce guide tout ce qu’il te faut pour une année réussie : & info.etudiant@ube.fr
conseils pratiques, contacts utiles, bons plans.

@ Info en ligne 24h/24 : www.ube.fr/espace-etudiant/



http://www.ube.fr/espace-etudiant/ 

BIENVENUE !

Chers étudiants,
Bienvenue a Université Bourgogne Europe !

Université Bourgogne Europe est ravie de vous compter
parmi ses nouveaux étudiants pour cette année 2025-2026.
Vous trouverez dans ce livret toutes les informations qui
vous sont utiles.

Le Point Info Ftudiant est a votre disposition pour répondre
a toutes vos questions.

Nous vous souhaitons une excellente année universitaire
ponctuée de réussite, de découvertes et déchanges
enrichissants au sein de notre belle Université.

Le président d'Université Bourgogne Europe Vincent Thomas
et son équipe.

De g. ad.:Vincent Thomas, Carine Michel, Sandrine Rousseaux, Maxence Roulliat,
Cédric Demonceaux et Vanessa Vaizant.
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Mode d’emploi du guide

Tu pourras retrouver I’ensemble des services et informations présentés dans ce guide
sur www.ube.fr/espace-etudiant/

Pour y accéder plus rapidement depuis ton téléphone portable, scanne le QR code

correspondant a l'aide de l'application photo de ton smartphone.

ORGANISER SES ETUDES



http://www.ube.fr/espace-etudiant/

La Maison de 'Etudiant - Ton QG sur le campus

Au coeur du campus dijonnais, la Maison de I’Etudiant te propose de
nombreux services pratiques et conviviaux :

v Espace détente et de convivialité

v Wi-Fi, impressions, photocopies

vBoutique UBE

v Accueil de la Commission Solidarité Etudiante

v Point Info Etudiant

v Bureau de la Vie Associative et locaux associatifs étudiants

@ A obtenir sur place : M ta Carte Avantages Jeunes > pour des réductions sur les
transports, restos, ciné, sport, etc.

B ta Carte Culture > pour accéder aux offres culturelles a
tarif réduit partout dans la région

i - Gérer son quotidien d'étudiant

Pour bien démarrer, voici les infos
clés pour organiser ton quotidien :
B financer tes études
B tedéplacer
B teloger et te restaurer



https://www.ube.fr/espace-etudiant/#title5
https://www.ube.fr/espace-etudiant/maison-de-letudiant/

2%, Adapter ses études a sa situation

Etudier en situation de handicap
Pour tout connaitre sur les démarches, aménagements et services
pour adapter tes études a ta situation, contacte

B La Mission Handicap
Maison de l'université - Bureau R08

mission.handicap@ube.fr
Ouvert du lundi au vendredi de 9h a 12h et de 14h a 16h30

Pratiquer son sport a haut niveau

B Ligue Bourgogne-Franche-Comté
du Sport Universitaire
0380396791 -dijon@sport-u.com

B Po6le d’Excellence des Pratiques
Sportives (PEPS)
03803967 90 - fnsu-crsu@ube.fr



mailto:mission.handicap@ube.fr
https://www.ube.fr/etudier-en-situation-de-handicap/
https://www.ube.fr/formation/sportif-de-haut-niveau/
mailto:dijon@sport-u.com
mailto: fnsu-crsu@ube.fr

Exercer une activité artistique de haut niveau

B Situsouhaites concilier ta pratique artistique et tes études,
UBE a mis en place un statut spécial d’Etudiant artiste de
haut niveau. Pour en savoir plus scanne le QR Code:

Etre étudiant... et parent :

B Creche la P’tite fac
Rue Claude Ladrey a Dijon
0380395083 0ou
la.ptite.fac@u-bourgogne.fr
https://blog.u-bourgogne.fr/la-ptite-fac/

Travailler durant ses études
B Consulte les modalités pour bénéficier du régime spécial
“Etudiants salariés”



https://blog.u-bourgogne.fr/la-ptite-fac/
https://www.ube.fr/formation/artiste-de-haut-niveau/
mailto:la.ptite.fac@u-bourgogne.fr 
https://blog.u-bourgogne.fr/la-ptite-fac/
https://www.ube.fr/formation/etudiants-salaries/

Santé et prévention

Le Service de Santé Etudiante - SSE
Médecine - Urgence - Prévention

B Contacter le SSE sur tous les campus
B Du lundiau vendredi: de 8h30a 17h00
B Service fermé pendant les vacances
B Encasd’urgence, contacter le 15

Soins et remboursements - Soutien psychologique - Vaccination et prévention -
Consultations de sexologie - Numéros d’urgence - Contacts utiles - Don du sang

Santé menstruelle
B Pour lutter contre la précarité menstruelle et permettre a chacun d’étudier dans de bonnes
conditions, des distributeurs de protections périodiques gratuites ont été installés dans plusieurs
sanitaires du campus.
retrouve ici la liste des points de distribution sur les campus.

B Dés la rentrée, UBE met en place un dispositif de dispense menstruelle,
permettant aux personnes menstruées souffrant de dysménorrhées de justifier
ponctuellement de leur absence, sans avoir a fournir de certificat médical.
Cette dispense repose sur une déclaration sur ’lhonneur.
plus d'informations sur la page www.ube.fr/sante-menstruelle/.



https://www.ube.fr/espace-etudiant/service-de-sante-etudiante-sse/
https://www.ube.fr/sante-menstruelle/

VSS et harcelement : infos et préventions a UBE

B UBE s’engage a protéger ses étudiantes et ses étudiants contre toutes
les formes de harcelement, violences sexistes et sexuelles (VSS).

Un signalement ?

stop.harcelement.vss@ube.fr

Tu seras mis en relation avec une psychologue qui pourra t’orienter :

B vers un accompagnement médical ou psychologique (Service de Santé Etudiante),

B vers un signalement officiel (avec ton accord), qui peut déclencher une procédure
disciplinaire et/ou judiciaire.

Sensibilisation & accompagnement :

B Formations proposées dés la 1% année (et tout au long du
parcours).

B Des référents VSS étudiants dans chaque composante.

Besoin d’une aide extérieure ?
AMACOD : 0 800 21 3000 (appel gratuit)



mailto:stop.harcelement.vss@ube.fr
https://www.ube.fr/espace-etudiant/prevention-et-actions-contre-les-vss/

Bien-étre et accompagnement

La Cellule Bien-étre
La cellule Bien-étre t'aide et t accompagne dans ta gestion du stress
et de tes émotions.

Maitrise du stress

Développement de la confiance en soi
Renforcement des liens sociaux
Gestion équilibrée de l'alimentation
Moments de détente

Et tout au long de I’année...

B Journées Bien Etre
B Ateliers

B Journées Thalasso
|



https://www.ube.fr/espace-etudiant/cellule-bien-etre/

8/3%@\8 Comprendre la CVEC
\&/

La Contribution Vie Etudiante et de Campus (CVEC) est destinée & développer
des services utiles :

atasanté

au financement des initiatives étudiantes
au sport sur le campus

a ton accueil

alart et la culture

a llaccompagnement social

En bref, a ta vie étudiante !

A UBE, pour 105 € de CVEC dépensés, découvre la répartition entre
les différents services étudiants.
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https://www.ube.fr/la-cvec-quest-ce-que-cest/

Maitriser les outils numériques d'UBE

Découvre les espaces numériques d'UBE

B LEnvironnement Numérique de Travail
https://ent.ube.fr

B Agenda: consulte ton emploi du temps depuis 'application. Active
la chips "Evénements UBE" pour afficher tous les événements, ate-

liers et temps forts organisés sur ton campus.
https://plannings.u-bourgogne.fr/portal,

B Bibliothéques universitaires (BU)
Bibliotheque numérique .

Services en ligne
https://bu.ube.fr

[ |
T



https://ent.ube.fr/
https://bu.ube.fr
https://plannings.u-bourgogne.fr/portal/
https://plannings.u-bourgogne.fr/portal/

https://plubel-prod.ube.fr,

d’enseignement et d’examen en ligne.

S’équiper : Les outils numériques

B S’informer sur les outils a disposition : ENT, wifi, Office 365 et
Teams, Moodle, Wooflash, Compilatio et Matlab...

B Assistance en ligne HELPDESK

B Les lieux d'impression sur les campus

CONTACTS
B ENT ou perte de ses identifiants
guichet-unique@ube.fr

M Licence Office 365 ou Teams:
office365@ube.fr

B Moodle: moodle-ub@ube.fr

B Prét de matériel aux étudiants

Des informations précises seront publiées
début septembre sur le site www.ube.fr dans
la rubrique « Espace étudiant / Mes services
numériques » et 'onglet « Prét de matériel ».

13


mailto:guichet-unique@ube.fr
mailto:office365@ube.fr
mailto:moodle-ub@ube.fr
http://www.ube.fr
https://www.ube.fr/formation/services-numeriques/
https://plubel-prod.u-bourgogne.fr/login/index.php
https://plubel-prod.ube.fr/
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Ma checklist de rentrée étudiante - UBE

? AVANT LA RENTREE 4 COTE ETUDES

O Jai activé mon compte ENT O Je connais mon référent pédagogique /
O Jai consulté mon emploi du temps responsable de formation

O Jairepéré les infos clés sur www.ube.fr O Jai découvert les BU (bibliothéques

universitaires) et je sais comment
réserver une salle de travail

# A MON ARRIVEE SUR LE CAMPUS 0 J'ai testé Moodle / Plubel / ENT / Team

0O Je sais comment faire une demande

O Jairécupéré ma carte étudiante d’aménagement (si besoin)

O Jairepéré la Maison de 'Etudiant O Jai activé Agenda et j'ai coché la chips

0 Je saiscomment me rendre sur Evénements UBE pour suivre tous les
mon lieu de cours événements sur les campus

O Je connais l'acces au Wi-Fi
et aux imprimantes

[0 Je sais ol manger (CROUS, cafet, etc.)



Une to-do list simple pour démarrer ton année sans stress (ou presque) (@

POUR MON BIEN-ETRE

O J’ai noté les contacts du Service de Santé
Etudiante (SSE)

0 Je sais ou trouver les distributeurs de
protections hygiéniques

O Jairepéré les activités bien-étre / sport /
culture / assos qui m’intéressent

& POUR MON AVENIR
(0 J’ai consulté les offres de job étudiant sur
JobTeaser et le site www.ube.fr

0 J’ainoté les contacts du P6le Formation
pour l'orientation et l'insertion pro

O Jaiidentifié les temps forts de 'année
(forums, événements, assos)

O Je me suis inscrit aux événements a venir
(Semaine Réo, Forum, Semaine vers I'emploi)

¢ Besoins spécifiques ?
B Je suis en situation de handicap - j’ai
contacté la Mission Handicap s
B Je suis étudiant international - je me suis
rapproché du Péle International €
B Je suis en premiére année - je participe
aux réunions et au Tutorat de rentrée

B Je connais les dispositifs
d’accompagnement pour les étudiants
parents / salariés

Et maintenant ?
Un doute ? Une question ?

Viens nous voir ou contacte le Point Info Etudiant
. 0380393980
info.etudiant@ube.fr



mailto:info.etudiant@ube.fr
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S'orienter et préparer son avenir Pro

Tu te poses des questions sur ton avenir ? Tu veux construire
ton projet d’études ou ton projet professionnel ?
Le Pole Formation est la pour t’accompagner !

T’orienter ou te réorienter:

Besoin de faire le point sur ton parcours ou de changer de voie ?

B Espace documentaire : formations, métiers,
débouchés

B Entretiens individuels avec des psy-EN et des chargé
d’orientation

B Evénements dédiés : Semaine de la Réorientation,
Semestre Réo...

B Conseils personnalisés pour mieux te connaitre et
t'orienter



https://www.ube.fr/espace-etudiant/obtenir-un-conseil-en-orientation-reorientation/

Préparer ton insertion professionnelle

En recherche de stage, d’un job étudiant ou d’un premier emploi ?

B Mardis du CV : booste ton CV avec un pro

B Entretiens individuels pour t’aider a candidater

B Ateliers collectifs dans ta formation ou a la BU Le Cortex

Le Point Info Etudiant répond
a tes questions :

0380393980
info.etudiant@ube.fr ggs

Maison de 'université
Rez-de-Chaussée
Esplanade Erasme 21 000 Dijon de 9h 3 12h30 puis de 13h30 2 17h

Du lundi au vendredi

17


https://www.ube.fr/espace-etudiant/#title9
mailto:info.etudiant@ube.fr
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Rencontrer des pros, te faire repérer:

B Career Center - JobTeaser : la plateforme pour trouver des offres de
stage, d'emploi et des jobs étudiants.

B Forums et événements : Intiativ’Emplois-Stages, Forums métiers,
Semaine vers I'emploi.

Jobs étudiants a UBE

UBE te propose plusieurs jobs étudiants qui te permettront de
développer tes compétences tout en soutenant tes camarades ! Deviens
tuteur d’accueil, tuteur informatique ou pédagogique, ou encore
accompagne les étudiants en situation de handicap.

Tu peux aussi participer a des animations culturelles, sportives et
sociales, ou encore promouvoir 'université dans les lycées en tant
gu’ambassadeur. Consulte nos offres sur nos supports et viens rejoindre
nos équipes !



https://www.ube.fr/espace-etudiant/candidater/
https://www.ube.fr/espace-etudiant/offres-de-contrats-a-lube/
https://www.ube.fr/espace-etudiant/le-career-center-de-lube/

Les temps forts de l'année orientation & emploi

Tout au long de l'année, les professionnels de l'orientation t'accompagnent dans ton
parcours de formation. Note dés a présent les rendez-vous a ne pas manquer :

00 Dul3aul7oct.2025- Renseigne-toi sur les possibilités pour changer defiliere en participant
a la Semaine de la réorientation.

(0 5&6 nov. 2025 - Inscris-toi au Forum Initiativ Emploi Stage et rencontre des professionnels
qui pourront t'offrir un stage ou un emploi.

O Du9aul3mar.2026-laSemaine versl'emploi, c'est le moment de ['année pour te consacrer
pleinement a la préparation de ta future vie professionnelle.

. Active la chips "Evénement UBE" sur Agenda et retrouve tous les rendez vous de ['année sur le campus.
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Sais-tu qu’il est possible de partir a ’étranger tout en étant inscrit a Université
Bourgogne Europe ? Durant ton parcours tu peux cumuler plusieurs mobilités
internationales :

Faire une partie de son cursus a
'international

semestre ou année d’études au sein d’un de nos établissements partenaires en
Europe ou ailleurs dans le monde;

stages dans des entreprises privées ou institutions publiques ;

séjours courts dans le cadre d’écoles d’été, d’ateliers thématiques ou de projets d’engagement
civique;

B obtention de plusieurs diplomes de différents pays grace
aux formations conjointes avec nos universités partenaires ;

B travail en tant qu’assistant de langue francaise etc.

Le Pole International t’accompagne dans tes démarches pour
construire ton projet : candidatures, demande de bourses,
amélioration de ton niveau linguistique, préparation
culturelle ...

Erasmus+ ] union EvropEENNE

Enrichit les vies, ouvre les esprits.

Cofinancé par [’Union européenne.


https://www.ube.fr/international-forthem/mobilite-etudiante/
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L'Alliance FORTHEM, c'est quoi ?

C’est un réseau de 9 universités en Europe (dont la nétre !) qui développe pour
leurs étudiants des mobilités innovantes qui sont complémentaires a toutes les
autres possibilités pour partir a 'étranger proposées par ['UBE.

Alors sans plus attendre, direction UAllemagne, UEspagne, la Finlande,
U'ltalie, la Lettonie, la Norvége, la Pologne et la Roumanie !

Quelles opportunités pour toi ?

B Etudier : semestre 3 I'étranger autour d’une thématique
spécifique (démocratie, arts, alimentation, écologie...),
semaine de mobilité au sein d’un groupe international ou
séjour individuel personnalisé...

B Apprendre : acces aux cours en ligne en plusieurs langues,
utilisation d’outils de traduction...

B Se professionnaliser : stages garantis dans les régions des |
universités du réseau, expérience de travail au sein des
groupes d’experts, ateliers et conférences...

B Tisser un réseau européen : création de groupes d’amis
constitués d’étudiants FORTHEM, promotion de [UAl-
liance en étant ambassadeurs FORTHEM. ..

21



https://www.ube.fr/international-forthem/pour-les-etudiants/

+. ¥ Réussir et enrichir ton parcours

B Suis une Unité d’Enseignement Transversale et obtiens
des crédits ECTS bonus

B Améliore ton niveau de francais avec le Centre de pratique de 'écrit
et del'oral

B Effectue une année de césure

B Ose |'entrepreneuriat étudiant

Des BU accessibles a tous, sur chaque campus

Les BU t'accompagnent du premier TD
jusqu’a la publication de tes travaux
de recherche.

Ressources documentaires

Salles de travail en groupe

Studio vidéo / Piano

Formations a la recherche d’information
Services pratiques

(% Plus d'infos sur https://bu.ube.fr

22



https://www.ube.fr/formation/#title9
https://bu.ube.fr

.@ S'engager dans la vie associative ou
dans la démocratie étudiante

B Rejoins une association étudiante : UBE compte + de 150 associations étudiantes,
(associations de filiere, culturelles et artistiques, sportives, engagées, internationales,
Junior Agences, syndicats étudiant...). Consulte 'annuaire des associations en ligne.

B C’est quoi la démocratie étudiante ? Participe a la vie politique d'UBE et siege dans les

différents conseils et commissions. Vote pour les représentants étudiants et prends part
aux décisions et aux projets qui te concernent.

H Ton engagement gagne a étre reconnu ! UBE
valorise ton engagement dans une activité bénévole,
volontaire ou professionnelle. Découvre comment
mettre en valeur tes actions dans ton cursus de
formation et consulte la charte de
engagement étudiant. E:'

B Deviens bénévole ou volontaire
en service civique a UBE, dans une
association, ou une ONG.

23


https://www.ube.fr/espace-etudiant/#title7
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S'ouvrir a la culture

Université Bourgogne Europe posséde une offre culturelle *
riche et variée a travers 4 entités :

La mission culture scientifique : participe aux événements scientifiques,
rencontre les chercheurs et chercheuses, visite les collections et découvre
la recherche au sein des laboratoires de 'université.

L’université pour tous de Bourgogne (UTB) : suis des cours magistraux non diplémants
et des ateliers dans divers domaines :
philosophie, littérature, médecine et bien-
étre, sciences techniques...

B Les éditions universitaires de Dijon
(EUD) : découvre les ouvrages issus de
la collection des Editions Universitaires
de Dijon qui comptent prés de 700 titres !


https://www.ube.fr/espace-etudiant/#title4

B Latheneum : c’est le lieu idéal pour voir un spectacle, boire un
café, découvrir une exposition, participer a des ateliers, jouer a des
jeux de société et plus encore.

@ Bouger, se dépenser

B Le Service Universitaire des Activités Physiques et Sportives (SUAPS) d'Université
Bourgogne Europe : c’est plus de 50 activités sportives gratuites (activités aquatiques,
sports collectifs, sports de combat, sports de raquettes, danses, sports de plein air, bien-
étre) ainsi que des stages ouverts a toutes
ettous!

25


https://atheneum.u-bourgogne.fr/
https://suaps.u-bourgogne.fr/

@ S'informer sur la vie des campus

B Reste informé sur l'actualité des
campus d'UBE et dailleurs, les
bons plans, les agendas...

Réseaux sociaux

O W #univbourgeurope B Université Bourgogne Europe in

f B univbourgeurope B @UnivBourgogneEurope n
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https://www.ube.fr/category/actualites/espace-etudiant/

La commission solidarité
étudiante
B Cette commission a pour vocation de

répondre aux situations d’urgence
que peuvent connaitre les étudiants.

(Hébergement - équipement - restauration - emploi - santé [...])

B accueil.solidarite@ube.fr B Centre de solidarité d'UBE:
W 0764740537 Maison de UEtudiant - RO1

N\ Autres services étudiants
en dehors de luniversité

CROUS
M Bourse, logement, culture...
B Obtenir un rendez-vous aupres du service social du CROUS

https://messervicestudiant.gouv.fr



https://messervicestudiant.gouv.fr
https://messervices.etudiant.gouv.fr/
https://www.ube.fr/espace-etudiant/commission-solidarite/
mailto:accueil.solidarite@ube.fr
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