Communiqué de presse — Février 2026, Dijon

Faire comprendre sa thése en 3 minutes ? 10 doctorants relevent le défi !
13 édition de Ma thése en 180 Secondes —17/03/2026

Wi La finale régionale de I'édition 2026 du concours Ma Thése en 180 secondes se

:\ tiendra le 17 mars au Théatre de Fontaine d’Ouche a Dijon. Dix doctorantes et

=~ M doctorants de Bourgogne Franche-Comté tenteront de présenter leur sujet de

=t Ia recherche en seulement trois minutes, de maniere claire, accessible et

'A)f, % engageante pour le grand public. Une belle occasion de s’initier aux sciences de
ANcEV W facon ludique.
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10 doctorants, 3 minutes, 1 gagnant

Les dix doctorantes et doctorants sélectionnés pour cette finale régionale représentent la diversité des
champs de recherche présents au sein des établissements participants (I’Université Bourgogne Europe,
I’Université Marie et Louis Pasteur, SUPMICROTECH, L'Institut Agro Dijon et I’Université de Technologie
de Belfort-Montbéliard). Leurs parcours illustrent la richesse et le dynamisme de la recherche
académique, ainsi que sa capacité a répondre aux grands enjeux contemporains :

e PONTIER lanis, doctorant en Sciences du langage , UMLP

e CRAMOISY Stéphanie, doctorante en Neurosciences, UMLP

e AUGER Maxime, doctorant en Mécanique appliquée, SUPMICROTECH

e BUGNON Pierre, doctorant en Intelligence artificielle, UBE

e LOISEAUX Goran, doctorant en Psychologie, UMLP

e LOPES Léa, doctorante en Sciences de I'information et de la communication, UBE
e LIU Leya, doctorante en Chimie, UBE

e ANDRE Estelle, doctorante en Neurosciences, UMLP

e HOUNDEKON Martial, doctorant en Sciences du sport, UMLP

e SAHNOUNI Léo, doctorant en Sciences pour I'ingénieur, UTBM

Une soirée sous le signe de la compétition

La soirée sera rythmée par les prestations successives des dix finalistes, qui se succéderont sur scene
devant un public composé de membres de la communauté académique, de partenaires institutionnels
et du grand public. Chaque intervention, strictement limitée a trois minutes, donnera lieu a une
évaluation attentive par un jury d’experts.
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AVlissue de la soirée, plusieurs prix viendront récompenser les prestations des doctorantes et doctorants.
Le Prix du jury et le Prix du public distingueront les candidats ayant su convaincre par la qualité
scientifique, la clarté et 'originalité de leur présentation. Le Prix du jury permettra aux lauréats d’accéder
a la finale nationale du concours, avec, a la clé, une éventuelle participation a la finale internationale. En
amont de cette soirée, le Prix des lycéens sera attribué a I'issue d’'une session organisée 'apres-midi
précédant la cérémonie, au cours de laquelle plusieurs classes assisteront a une premiere prestation des
doctorants et désigneront le candidat qu’ils auront plébiscité. Environ 200 lycéens et collégiens provenant
de 7 établisements différents sont attendus pour profiter de cet événement porteur de vocations :

e Lycée Anna Judic, Semur-en-Auxois
e Lycée Lumiére, Luxeuil les Bains

e Lycée Victor Hugo, Besancon

e LycéeS. Liégeard de Brochon, Dijon
e College Jean Vilar, Dijon

e Lycée Hilaire de Chardonnet, Dijon
e Lycée Germaine Tillion, Montbéliard

Quand la science se raconte en 180 secondes

Créé en 2012 au Québec par I'Association francophone pour le savoir (ACFAS), le concours Ma Thése en
180 secondes a été lancé en France en 2014 par le CNRS et la Conférence des présidents d’université,
devenue France Universités. Il s’est depuis imposé comme un dispositif majeur de valorisation de la
recherche et de développement des compétences en communication scientifique. Le concours invite les
doctorants a expliquer les enjeux et les apports de leurs travaux de thése en trois minutes, a I'aide d’une
seule diapositive. Exercice exigeant de vulgarisation, il constitue une opportunité unique de rendre la
recherche accessible au plus grand nombre, tout en permettant aux participants de renforcer leurs
compétences orales et leur capacité a capter I'attention d’un auditoire non spécialiste.

Infos pratiques :

e Mardi 17 mars a 18h00

e Théatre de Fontaine d’Ouche, Place Fontaine d’Ouche, 21000 Dijon
e Entrée libre et gratuite dans la limite des places disponibles

e Accueil du publica 17h30

= Revisionner |'édition 2025
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https://www.youtube.com/live/oVJDBN05AGM?si=vT-716ea4yZiPOv8
mailto:yohan.le-moteux@u-bourgogne.fr

